
 
Индивидуальный образовательный маршрут 

ФИО (полностью) 
Скибина Наталья Ивановна 

Муниципалитет 
Ермаковский район 

Организация Филиал МБОУ «Ермаковская СШ№2" «Новоозерновская ОШ»  

Должность Педагог-психолог 

Планируемый результат Овладела компетенцией в области психологического консультирования обучающихся  до уровня полной 

самостоятельности выполнения  

Профессиональные 

дефициты / Задачи на 

предстоящий период 

Образовательные задачи 

Формы работы/ 

взаимодействия по 

реализации 

образовательных задач 

Сроки реализации 
(указать даты / месяц(ы), год) 

Форма предъявления 

результата 

1 2 3 4 5 

Недостаточно 

профессиональных 

компетенций в 

области психологического 

консультирования  всех 

участников 

образовательного 

процесса/Совершенствовать 

профессиональные 

компетенции в 

методике психологического 

консультирования   

1. Повысить компетентность 

в области  психологического 

консультирования — 

1. Проверить уровень компетенции 

через входную диагностику 

2. Изучить фундаментальные и 

системные знания по общей, 

возрастной, патопсихологии, 

психологии личности. 

2. Описать предметные области 

психологического 

консультирования   

3. Перечислить техники и тактики 

консультационной работы.  

Самостоятельная работа 

 

Самообразование 

Участие в цикле 

обучающих мероприятий 

"Программа 

консультационного 

психолого-

педагогического 

сопровождения семей» 

МГППУ г. Москва 

ПК в "Национальном 

образовательном центре" 

Сентябрь 

 

 

 

 

 

 

 ноябрь 2023 

 

 

 

 

 

 

Январь 2024 

 

 

 

Выступление на ШМО по 

теме «Особенности 

психологического 

консультирования. Приёмы 

активного слушания» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Представление практики 

консультирования в ТГ 



область психологической 

практики, направленной на 

участников 

образовательного процесса, 

с целью разобраться в 

жизненной ситуации и найти 

причины 

 

Института практической 

психологии г. Москва 

«Коучинг в 

психологическом 

консультировании» 

Практика в режиме онлайн 

в Международном центре 

Психологического 

консультирования и 

психотерапии 

«Экзистенция» 

 

Февраль – март 2024 

 

педагогов-психологов 

 

2.Описать условия для 

формирования навыка 

психологического 

консультирования и  

предъявление их 

профессиональному 

сообществу.  

1.Научиться оценивать 

результативность по критериям и 

индикаторам рефлексии 

индивидуального 

профессионального опыта 

2. Внедрить в собственную 

практику основные принципы 

коучинга в психологическом 

консультировании 

3. Представить на общественно-

профессиональную экспертизу 

методической разработки через 

образовательное событие  

Выступление на районной 

научно-практической 

конференци/ РМО 

педагогов-психологов, 

логопедов, дефектологов 

апрель-май 2024 Методические рекомендации 

для педагогов-психологов 

районной ТГ по коучингу в 

психологическом 

консультировании 

 Анализ результатов 

реализации ИОМ 

 


