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                                  ЭТАПЫ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕСТИРОВАНИЯ.

1. Тест выдается каждому обучающемуся.

2. Проводится  инструктаж  (сообщение  темы,  цели,  требований  к  оформлению,  сроки
выполнения заданий, критерии оценки).

3. Самостоятельная работа обучающихся с тестами.

4. Разбор выполнения заданий.

   СИСТЕМА  ОЦЕНИВАНИЯ  ТЕСТОВОЙ РАБОТЫ  (ПЯТИБАЛЬНАЯ).

81 -  100% = оценка «5»;

61 – 80% = оценка «4»;

50 – 60% = оценка «3»;

Ниже 50% = оценка «2».

Критерии оценки устанавливаются в зависимости от класса.

                                              ТЕСТЫ.

-  Тесты  с  однозначным  выбором  ответа.  На  каждое  задание  предлагается  несколько
вариантов ответа, из которых один только верный. (Задание: выбери правильный ответ).

- Тест на определение правильности утверждений.  В  варианты ответов внесено более
одного верного ответа. (Задание: выбери верные утверждения).

- Тесты на дополнение. В этих тестах задания с пропущенными словами, которые даны в
словах для справок. (Задание: допиши предложения, используя слова для справок).

-  Тесты  на  установление  соответствия.  В  таких  тестах  предлагается  сразу  несколько
заданий  и  несколько  ответов  к  ним.  В  результате  обучающиеся  должны  соединить
стрелкой цифру с буквой.  (Задание: установи соответствие понятия с определением).

-  Тесты на установление правильной последовательности.  В данном виде теста нужно
установить  правильную  последовательность  какого-либо  процесса.  Каждой  цифре  по
порядку  должна   соответствовать  буква  правильного  процесса.  (  Задание:  установи
правильную цифровую последовательность).

На выполнение заданий даётся 90 минут.



                                                                        ТЕСТОВЫЕ  ЗАДАНИЯ. 

                                                      8 КЛАСС.

1. Соотнеси время суток с уходом за лицом.

Время суток Процедуры ухода за лицом
1 Утро А Не трогай лицо грязными руками
2 День Б Умойся  туалетным  мылом  или  пенкой  для  умывания,

протри  лицо  лосьоном,  нанеси  питательный крем или
витаминный крем

3 Вечер В Умойся  теплой  водой,  протри  лицо  лосьоном,  нанеси
увлажняющий крем

2. Выбери правильный ответ.

Вещи из шерстяной ткани надо сушить:

А) на ровной поверхности;

Б) на плечиках;

В) на бельевом шнуре.

3. Выбери правильный ответ.

Изделия из какой ткани нельзя стирать при температуре 90*С?

А) Из хлопка;

Б) из шерсти и синтетики;

В) из льна.

4. Выбери правильный ответ.

Что нужно делать с мокрым бельем после стирки? 

А) Выбрать отбеливатель;

Б) выбрать вид сушки;

В) проутюжить.

5.Выбери правильный ответ.

Где хранить грязное белье?

А) В шкафу;

Б) в ванной на полу;

В) в ванной в корзине для белья.

6. Выбери правильный ответ.

Надо ли пришивать метку к белью при сдаче в прачечную?

А) надо;
Б)  только если вещь дорогая;

В) если попросят работники прачечной.



7.Выбери правильный ответ.

Юноша, приглашая девушку: 

А) должен продумать маршрут прогулки;

Б) попросить продумать маршрут прогулки девушку;

В) пойти тука, где еще не были.

8. Выбери правильный ответ.

Юноша должен прийти на свидание:

А) на 30 минут раньше;

Б) на 5 минут раньше;

В) на 5 минут позднее назначенного времени.

9.Выбери правильный ответ.

Девушка может задержаться :

А) на любое время;

Б) на 10 минут;

В) на 30 минут.

10 Выбери правильный ответ.

Зачем надо читать инструкцию к моющим средствам?

А) Это интересно;

Б) чтоб потом пересказать;

В) чтоб правильно использовать средство.

11.Расставь правильную цифровую последовательность покупки билета:

---- А) Оплатить стоимость проезда.

---- Б) Назвать время отправления.

---- В) Назвать станцию назначения.

---- Г) Проверить сдачу.

12.Напиши названия водного транспорта ________________________________

__________________________________________________________________________

13.Дай правильный ответ. 

1. Как называется сладкий напиток из сваренных фруктов? _____________________

2. Как называется процесс специальной заготовки овощей и фруктов впрок?_______

____________________________________________________________________



14. Дай правильный ответ. 

                          Выполняемая работа

Оборудование

Взбивание  яиц,
приготовление
жидкого теста

Нарезка  и
шинковка
овощей

Изготовление
фарша

Овощерезка
Миксер
Мясорубка
15. Дай правильный ответ. 

Статья расхода Оплата
проезда

Оплата
жилья

Коммунальные
услуги

Ремонт
одежды.
обуви

Питание Страховка

Обязательные
Текущие

16. Дай правильный ответ.

1.Как называется бережливость при расходовании чего-нибудь? __________________

2.Как называется накопленная сумма денег?____________________________________

3. Как называется сбор за неуплату в установленный срок?_______________________

17.Дай правильный ответ.

1.Предприятие службы быта, куда сдают вещи для стирки и утюжки_______________

2.Предприятие службы быта, где сам стираешь и гладишь свои вещи________________

18.Отметь правильный ответ.

Что нужно сделать перед стиркой? Рассортировать белье
Намочить белье

Приготовить порошок
Выбрать вид сушки

Какое белье нужно стирать отдельно? Белое и цветное
Рубашки и носки

Простыню и наволочку
Что нужно делать с  мокрым бельем после
стирки?

Выбрать отбеливатель
Выбрать вид сушки

Высушить его
Что  нужно  делать  с  сухим  бельем  после
сушки?

Погладить
Аккуратно сложить
Положить в шкаф

Где хранить грязное белье? В шкафу
В ванной на полу

В корзине для белья
В отдельном тазике

19.Дай правильный ответ.



1.Как  называется  повреждение  тканей,  возникшее  от  теплового,  химического,
электрического, радиационного воздействия?____________________________________

2.Как называется повреждение тканей в результате воздействия низкой температуры? 

20.Дай правильный ответ.

1.Как   называются  предупредительные  мероприятия,  направленные  на  сохранение  и
укрепление нормального состояния человека?____________________________________

21.Дай правильный ответ.
1. Как называется искусственное придание красоты лицу? ___________________________

2. Как называется ароматические косметические товары и гигиенические освежающие 
средства?____________________________________________________________________

22.Выбри правильный вариант ответа и отгадай ключевое слово.

Что нужно делать при обморожении? П Растереть мягкой тканью
В Растереть снегом

Что нужно делать при ожоге? А Приложить лед
О Смазать маслом , жиром

Что нужно делать при отравлении? М Не давать спать 
В Уложить спать

Что  нужно  делать  при  тепловом,  солнечном
ударе?

П Положить на холодную землю
О Положить на одеяло, покрывало

Телефон вызова «Скорой помощи» П 02
Щ 03

Когда вызывают скорую помощь? Ь Как можно быстрее
В Когда пострадавшему станет хуже

23.Перфокарта. Дай правильный ответ. (уход за грудным ребенком)

                                  Кормление
возраст

Через 3 часа Через 3,5 часа Через 4 часа

С 3 до 6 месяцев
С 6 месяцев
 До 3 месяцев

24. Убери  лишнее (купание грудного ребенка)

Губка Ванна Термометр Кувшин
Мочалка Полотенце махровое Чистое белье  Детское мыло
Хозяйственное мыло Шампунь Масло вазелиновое Кипяченая вода
Бальзам для волос Полотенце ножное Пеленка для купания Расческа

25.Перфокарта. Дай правильный ответ. (санитарно-гигиенические требования)

Игрушки для грудных детей можно нельзя
Резиновые
Пушистые
Пластмассовые



Мелкие

26.Дай правильный ответ.

1.Как называется список блюд, приготовленных к завтраку, обеду или ужину?
______________________________________________________________________

2.Как  называются рекомендации по приготовлению блюда?_________________________

27.Дай правильный ответ.

1.Как называется руководящий районный или городской орган?______________________
2. Как называется окружной орган исполнительной власти?
___________________________

28.Отметь нужный вариант ответа. (правила поведения)

У входа в магазин Пропусти выходящих из магазина
Сначала должны войти, а потом выйти

Как найти отдел Спросить
Рассмотреть схему
Обойти весь магазин

Если товар в упаковке Открой ее и рассмотри
Не нарушай упаковку
Открыть может продавец по просьбе покупателя

Около витрины Не облокачивайся на витрину
 На витрину можно поставить сумку, если она не тяжелая

29.Дай правильный ответ. (виды товара, отделы)

                              Товар
Отдел

Чай, сахар Сыр, кефир Конфеты, торт Булки, сушки

Бакалея
Молочный
Кондитерский
Хлебный

30.Перфокарта. Дай правильный ответ. 

Госучреждения Дорожно-
патрульная
служба

Отдел  по  делам
несовершеннолетних

Вневедомственная
охрана

Паспортно-
визовая
служба

ДПС
ВОХР
Паспортный
стол
ОДН

31.Буквенное задание. Отгадай ключевое слово. (моющие средства и уборка кухни)

«А» - протри или вымой теплой водой кухонный стол.

«У» - открой форточку.

«О» - выбрось мусор, вложи в ведро новый пакет для мусора.

«Б» - сначала вымой и расставь по местам всю посуду.



«К» - почисти раковину.

«Р» - протри газовую плиту, когда она остынет.

Ключевое слово __________________________________________________________

32. Перфокарта. Дай правильный ответ. 

Периодичность уборки Несколько раз в день Ежедневно 1 раз в неделю
Ванна
Унитаз
Раковина

33. Дай правильный ответ.

1.Как называется плитка для облицовки стен, покрытая с лицевой стороны глазурью?
_________________________________________________________________

2.Как называется обеззараживание, уничтожение болезнетворных микробов при помощи 
специальных средств?_______________________________________________________

34. Отметь нужный вариант ответа (обобщение пройденного)

Отметь лишний предмет, необходимый для ухода за
унитазом

Веник
Вантуз
Ерш

Почему при  мытье  сантехнического  оборудования
нельзя резко менять температуру воды?

Неприятно рукам
Трескается эмаль

Для чего нужно устранять течь из крана? Звук капель раздражает
Образуется желтый налет на эмали
Для экономии воды

Зачем  надо  читать  инструкцию  к  моющим
средствам

Это интересно
Потом можно пересказать
Чтобы  правильно  использовать
средство

       

35. Какие обязательные ежемесячные оплаты необходимо производить?  

А) квартира                        Б) ремонт                     В) коммунальные услуги  

Г) крупные покупки            Е) электроэнергия        

36. Какую  мебель поставить в гостиной комнате?     

А) кухонный стол              Б) диван                     В) журнальный столик

Г) кресло                            Е)кровать

37.  Подчеркни название электроприборов, используемых для уборки помещений? 

А) электроутюг                   Б) пылесос

В) электрополотёр             Г) швабра

38. Ролевая игра: (генеральная уборка)   
Начните разговор так:   Витя, почему ты пришел так поздно?...
Составьте разговор мамы и сына. Употребите слова ЗАДЕРЖАЛСЯ (где?), УБИРАЛИ 
(где, что?), МЫЛИ (что?), ВЫТИРАЛИ (что, с чего, чем?).           



  39.  Нужно расставить стрелки и устно сделать вывод о сходстве-различии.

Служба
вокзала

Виды служб Служба
аэровокзала

Пригородные кассы
Кассы дальнего следования

Расписание движений
Кассы приобретения билетов

Таможенный контроль
Справочная служба

Камера хранения автоматическая
Камера хранения ручной клади

Зал ожидания
Туалет

Милиция
Комната матери и ребенка

Медпункт
                                                   

                                                ТЕСТОВЫЕ ЗАДАНИЯ 

9 КЛАСС

1. Отметь нужный вариант ответа. ( правила для курящих)

В присутствии женщины Нельзя курить
Можно закурить с ее разрешения
Курить по своему желанию

Женщина Должна курить только на улице
Вообще не должна курить
Курить только дома

Здороваясь или вступая в 
разговор

Нужно вынуть изо рта сигарету
Не нужно вынимать изо рта сигарету
Должны потушить сигарету

Встречая гостей Хозяин не должен курить
Ни хозяин, ни гости не курят
Гости не курят

2.Перфокарта. Дай правильный ответ.

Статья 
расходов

Оплата 
проезда

Оплата 
жилья

Коммунал
ьные 
услуги

Ремонт 
одежды, 
обуви

питание страховка

обязательная
текущая

3.Прочитай и расставь стрелки.

название стрелка определение
Страховой договор Способ экономической защиты личного 

имущества в неблагоприятных 
обстоятельствах

Страховые взносы Человек, который решил застраховаться
Страховое возмещение Страховая компания
Страхование граждан Соглашение  между  страхователем  и

страховщиком
Страховщик Выплата  страхователю  по  заключенному



договору
Страхователь Плата за страхование

4.Дай правильный ответ.

1. Как называется денежное возмещение, выплачиваемое страховым учреждением 
страхователю?_________________________________________________________________

2. Что значит страховать? _______________________________________________________

3. Как называется лицо или учреждение, которое страхует свою жизнь путем выплаты взносов в
страховую компагнию?__________________________________________________________

5.Прочитай и расставь стрелки.

название стрелка определение
Спортивный Стирает различия между мужчиной и женщиной. 

Джинсы, рубашки, свитера, ботинки. Отсутствие 
макияжа, духов, украшений.

Романтический Самый универсальный. Предполагает умеренную длину 
юбки, строгий покрой жакета, платья. Цвета подобраны 
в тон, изящные аксессуары. Не допускает небрежности 
прически, дешевых украшений.

Юнисекс Подходить людям высокого роста, стройной фигуры, 
всем, кто ведет активный образ жизни. Основная черта 
его - удобства и красота. Отличительная черта – 
отстрочка, молнии. Клапаны, низкий каблук.

Классический Нарочитая, старомодность, нежелание гнаться за модой.
Цвета спокойные, красивая прическа и макияж.

Авангардный Основан на традициях национального костюма. 
Предполагает простой костюм и вышивку.

Фольклорный 
(кантри)

Опережает моду, предполагает нетрадиционные 
материалы, сочетание несочетаемого, оригинальность в 
цвете.

6.Дай правильный ответ.

1.Индивидуальность человека, которая проявляется во всех сферах его жизни: поведения, 
внешность, одежда, общение? _________________________________________________

7.Буквенное задание. Узнай ключевое слово. ( выбор одежда и обуви при покупке).

«В» - при покупке надо знать свой размер, уметь его определять.

«У» - при покупке можно не знать свой размер, а полагаться на предложение продавца.

«Б» - покупать любую,  даже ненужную понравившуюся вещь.

«Ы» - покупать запланированную вещь.

«Б» - учитывать свои материальные возможности.

«Ч» - если не хватает денег при покупке, всегда можно занять.

«Р» - вещь должна быть «на вырост».

«О» - вещь должна быть удобной, практичной, красивой.



«Р» - для возврата бракованной вещи надо узнать гарантийный срок, взять чек и хранить его 
это время.

«Я» - можно чек не брать, ведь при аккуратной носке ничего не случиться.

Ключевое слово: _______________________________________________________________

8.Отметь нужный вариант ответа  (обобщение, проверочная работа)

Какой стиль считается 
универсальным?

Классический
Романтический
Юнисекс

Что делать, если у 
джинсов протерлась ткань
на коленях?

Сделаю из них шорты
На протертые места сделаю декоративную заплату
Выброшу
Свой вариант ответа

Что делать с пятном от 
вишни?

Поставить на него заплату
Постараться вывести
Такую вещь носить не буду

Где можно узнать о 
выведении пятен?

Спросить у знакомых
Прочитать в книгах по домоводству
Пробовать выводить опытным путем

Как определить свой 
размер одежды?

В магазине перемерять много вещей, а у той, которая 
подойдет, посмотреть размер
Снять мерки
 Узнать у мамы.

Что делать, если любимые
летние брюки стали 
короткими?

Пришью отвороты
Не стану носить
Свой вариант ответа

Что делать, если рукава 
блузки стали короткими?

Не буду носить
Обрежу и буду носить с короткими рукавами
Свой вариант ответа

9.Дай правильный ответ.  (прием гостей)

Можно ли встречать гостей в домашних тапочках? Конечно, можно
Ни в коем случае
Надеть красивые туфли

Нужно ли предлагать гостям домашние тапочки? Да
Только если они новые
Нет

Кто знакомит гостей друг с другом на праздничном
вечере?

Хозяева
Один из гостей
Сами между собой

Можно ли разговаривать по телефону, когда 
пришли гости?

Можно
Нельзя

Должен ли быть включен телевизор во время 
приема гостей?

Да
Нет
Да, если передача интересна 
всем

Нужны ли цветы на праздничном столе? Да
Необязательно
Нет

Если гости принесли торт, обязательно ли им 
угощать , если у вас уже есть торт?

Да – это правило вежливости
Необязательно
Лучше его приберечь для себя



Должны ли хозяева, прощаясь с гостями и слушать
их благодарности, тоже благодарить их?

нет
Хозяева молчат
Благодарят гостей за то, что они 
пришли

Обязательно приходить с подарком Да
Нет

10. Перфокарта. Дай правильный ответ.

                  Уход за посудой и руками

вода               

Посуда, в
которой было

молоко

После
теста

После
супа

руки

Холодная
Горячая

11 Буквенное задание. Узнай ключевое слово.  (санитарно-гигиенические требования к
приготовлению пищи)

«Р» - руки и посуду надо мыть горячей водой.
«У» - руки и посуду надо мыть холодной водой.
«Е» - надень фартук, подбери волосы, сними с пальцев украшения.
«Р» - посуду, в которой была молочная пища, надо мыть горячей водой, а затем холодной.
«Ц» - посуду, в которой была молочная пища, надо мыть холодной водой, а затем горячей.
«Х» - если пригорела посуда- вымой ее сразу же.
«Е» - если пригорела посуда – вымой ее через 4-5 часов после замачивания водой.
«П» - посуду после еды вымой сразу же.
«Р» - посуду после еды мыть не торопись, сначала отдохни.
«Т» - ежедневно вечером убирайся на кухне.
«С» - 1 раз в неделю убирайся на кухне.

Ключевое слово: ________________________________________________________

12.Прочитай и расставь стрелки.

продукт стрелка значение
Мясо Укрепляет кости, улучшает зрение, память.
Рыба Богата витаминами, улучшает пищеварение.
Овощи Содержит белки, , является строительным 

материалом для организма человека.

13. Прочитай и расставь стрелки.

электроприборы стрелка назначение
Электромясорубка Взбивание яиц, жидкого теста.
Кухонный комбайн Измельчение кофе, круп, сахара.
Миксер Изготовление фарша
Кофемолка Измельчение, нарезка продуктов, изготовление 

фарша.

14. Дай правильный ответ.

1.Как называется магазин, который покупает вещи у населения и торгует уцененными 
товарами? _________________________________________________________________

15. Дай правильный ответ.



1.Как называется заражение организма болезнетворными микробами? _______________

____________________________________________________________________________

2.Как называется обеззараживание, уничтожение болезнетворных микробов при помощи 
специальных средств?_________________________________________________________

3. Какое из известных тебе заболеваний является инфекционным? ___________________

16. Прочитай и расставь стрелки.

название стрелка Способ распространения
Инфекции дыхательных путей ( грипп, 
ангина, корь, коклюш, туберкулез, оспа)

Через продукты питания, воду, 
грязные руки (мухи)

Кишечные инфекции (дизентерия, 
брюшной тиф, холера, инфекционный 
гепатит)

Воздушно-капельный путь

Кровяные инфекции (малярия, клещевой 
энцефалит, чума)

Контактный путь

Инфекция наружных покровов (чесотка, 
сибирская язва, трахома (заболевание 
глаз)

Через укусы кровососущих 
(комары, клещи, блохи, вши, 
москиты)

17.Дай правильный ответ.

1. Как называется лечебная повязка из марли, полотна?______________________________

2. Что значит медицинская процедура или прибор для вливания жидкости в кишечник 
через задний проход в лечебных целях? __________________________________________

18 .Дай правильный ответ.

1. Как называется свободное от работы время? _________________________________

2. Что значит обычай, установившийся порядок поведения в быту? 
_______________________________________________________________________

19.Выбери правильный вариант ответа. (хороший ли ты сын или дочь?)

Вам приходится неожиданно задержаться 
в школе, на прогулке или внезапно уйти из
дома

Вы об этом сообщаете родителям 
(запиской, по телефону, через товарищей)
Придется объясниться, когда приду

Родители заняты делами Вас отправляют погулять, чтобы не 
мешались
Вас привлекают к помощи

Вы сами замечаете вещи, которые лежат 
не на месте

Убираете их на место
Не трогаете их, может быть, это так надо

Можете ли вы сразу назвать дни рождения
ваших родных (бабушки, дедушки, мамы, 
папы, сестер, братьев)?

Нет
Да

Известно ли вам, какая вещь срочно 
необходима матери или отцу и когда они 
собираются ее приобрести?

Нет
Да

Вы выполняете какую-нибудь работу «от 
себя», по своей инициативе (например, вас

Да
Нет



просили протереть пол в прихожей, а вы 
еще и всю обувь привели в порядок)?
Мама угощает вас конфетой, пирожком. 
Всегда ли вы проверяете, досталось ли 
вкусное взрослым?

Взрослые не любят сладкого
Всегда делитесь

У родителей выдался свободный вечер. 
Они собираются в гости или в кино

Вы просите их никуда не ходить
Просите взять и вас
Спокойно к этому относитесь

У вас дома гости Родным приходится напоминать вам, что 
надо заняться каким-либо делом, не 
мешать взрослым, не вмешиваться  в их 
разговор
Уходите к друзьям или в свою комнату, 
чтобы не мешаться

Стесняетесь ли вы подать маме пальто в 
гостях, музее.

Она сама одевается
Помогаете всегда

20.Буквенное задание. Отгадай ключевое слово. (семья)

«В» - Крепкая семья основана на экономическом расчете.
«Б» - Крепкая семья основана на любви и уважении.
«Р» - Основной возраст вступления в брак наступает с 18 лет.
«Л» - Основной возраст вступления в брак наступает с 14 лет.
«А» - Испытательный срок для новобрачных – 1 месяц.
«О» - Испытательный срок для новобрачных – 1 год.
«К» - Венчание – этап свадебной обрядности.
«И» - Венчание совершается по прихоти невесты или жениха.

Ключевое слово _________________________________________________________

21. Прочитай и расставь стрелки.

Назначение зон, которые должны 
быть в квартире стрелк

и

Название

Для сна Кладовая, кухня, антресоли, встроенные 
шкафы

Для занятий спальня
Общие зоны для отдыха Детская, кабинет
Хозяйственная зона спальня

22.Дай правильный ответ.

1.Как называется внутреннее пространство здания, помещения, а так-же его устройство?

2. Что означает: оборудовать, сделать хорошим и удобным жилище?
______________________________________________________________________

3. Как называется человек, занимающийся оформлением интерьеров? 
_____________________________________________________________________________

23. Перфокарта. Дай правильный ответ.

Уборка 1 раз в неделю 1 раз в 3 месяца 1 раз в день
Ежедневная уборка
Сезонная уборка
Недельная уборка



24.Отметь нужный вариант ответа.

Деньги можно отправить В конверте
Денежным переводом
В посылке

Сумма денежного перевода 100 рублей
1000 рублей
Не ограничена

Сумма пишется Цифрами
Прописью
Все равно как

Оплата производится За каждый полный рубль согласно тарифу
За каждые 100 рублей согласно тарифу
За каждый полный и неполный рубль согласно 
тарифу

25. Буквенное задание. Отгадай ключевое слово. (посылка)

«К» - поместить в посылочный ящик вещи, допущенные к пересылке по почте.
«А» - оценить стоимость посылки.
«И» - при пересылке хрупких и бьющихся предметов следует сделать надпись 
«осторожно».
«Т» - составить опись содержимого и заверить ее работником почты.
«В» - предельная масса посылки – 10 кг. Если вложение неделимое – 20 кг.
«Н» - обратиться к работнику почты для закрытия посылки.
«И» - оплатить услуги почты.
«Ц» - заполнить бланки, написать адрес на посылке.
«Я» - взять на хранение квитанцию об оплате.

26. Дай правильный ответ.

1.Норма рабочего времени в неделю для подростка 14-16 лет_______________________

2.Норма рабочего времени в неделю для подростка 16-18 лет _______________________ 

27. Буквенное задание. Отгадай ключевое слово. (трудоустройство)

«Д» - наименование предприятия.
«Б» - наименование места работы твоих родителей.
«Р» - фамилию, имя, отчество родителей.
«О» - фамилию, имя, отчество принимаемого на работу.
«Г» - должность, на которую принимается работник.
«О» - все свободные должности.
«О» - выполняемые обязанности согласно должностной инструкции.
«Б» - выполняемые обязанности не указываются.
«Р» - особенности режима рабочего времени оговариваются устно.
«В» - особенности режима рабочего времени.
«О» - размер и сроки выплаты зарплаты.
«Т» - размер зарплаты.
«Р» - подписи сторон.
«И» - подпись принимаемого работника.

Ключевое слово ___________________________________________________________

28.Перфокарта. Дай правильный ответ. (профессии)

Услуги чистка Стирка и Фотогра Стрижк Выдача Услуги 



ковров, 
верхней 
одежды

глажение 
белья 

фирование а волос вещей за 
плату на 
временное 
пользование

маляра

Прокат
Ремонт 
квартиры
Химчистка
Прачечная
Фотоателье
Парикмахерс
кая

29. Дай правильный ответ.
1.Название должности служащего, занимающегося контролем провоза через границу и в 
салоне воздушного транспорта грузов, багажа. _______________________________

30. Прочитай и расставь стрелки. (вокзалы, сходство и различие)

Службы  вокзала Виды  служб Службы  аэровокзала
Пригородные кассы
Кассы дальнего следования
Расписание движения
Кассы приобретения билетов
Таможенный контроль
Справочная служба
Камера хранения автоматическая
Камера хранения ручной клади
Зал ожидания
Туалет
Полиция
Комната матери и ребенка
Медпункт

31.Угри, расширенные поры, сальность, воспаления на коже, - это:

А) сухой кожи лица
Б) нормальной кожи
В) жирной кожи лица

32.Как называется способ сохранения (впрок) продуктов  от порчи?

А) приготовление
Б) консервирование
В) размораживание

33.Отметь возраст, по достижению которого нужно получать паспорт:

16                         14
20                          15
45                          18

34. Стекла окон после мытья нужно вытирать:

А) мыльной тряпкой
Б) сухой тряпкой
В) мокрой тряпкой

35. Бюджет семьи складывается из:



А)заработной платы родителей
Б) пенсии членов семьи
В) заработка соседей
Г) пособия на ребенка
Д) найденных денег

36.Обязательные статьи расходов семьи:

А) ремонт одежды, обуви
Б) оплата жилья
В) расходы на питание
Г) подарок на день рождения друга
Д) коммунальные услуги
Е) оплата проезда
Ё) поход в театр

37. Как называется измельченное в мясорубке мясо?____________________________

38. Как называется сладкий напиток из сваренных фруктов?
____________________________________________________________________

39.Роспись доходов и расходов семьи на месяц (год) называется:

А) кредит
Б) страховка
В) бюджет

40. Как называется предприятие службы быта, куда сдают вещи для стирки и 
утюжки?____________________________________________________________________

41.Как называется повреждение кожи тела в результате воздействия низкой 
температуры?_______________________________________________________________

42.Признаки заболевания:

А) общая слабость
Б) температура 36/6
В) плохой сон
Г) хорошее настроение

43. Правила ухода за грудным ребенком. Прочитай и расставь стрелки.

Приготовь для
Пеленания

Сна
Кормления

Купания

Специальный стул
Посуда

Ванночка
Приспособление для купания ребенка

Кроватка
Коляска

Стол

44.Как называется бережливость при расходовании чего-нибудь?
______________________________________________________________________

45.Как называется повреждение тканей, возникшее от теплового, химического, 
электрического воздействия?__________________________________________________

46. Как называются косметические товары и гигиенические средства?
____________________________________________________________________



47.Как называется список блюд,  приготовленных к завтраку, обеду или ужину?
______________________________________________________________________

48. Название должности человека, занимающегося контролем провоза через границу 
и в салоне воздушного транспорта грузов, багажа?______________________________
_____________________________________________________________________________

49.Что значит обычай, установившийся порядок поведения в быту?
________________________________________________________________________

50. Как называется заражение организма болезнетворными микробами?
__________________________________________________________________

51. Как называется средство для перевозки грузов, людей?
______________________________________________________________________

52. Напиши слова благодарности за 
угощение_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

53. Что означает красный свет светофора?
___________________________________________________________________

54. Дай правильный ответ.

Прочитай вопрос Отметь нужный вариант ответа
Как называется вид одежды, которую носят 
осенью – весной?

Осенняя или весенняя
Демисезонная

Осенне - весенняя
Какая одежда нужна на каждый день? ежедневная

повседневная
простая

55.Схема приготовления бутербродов. Допиши ответ:

1. приготовить продукты _______________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
2. Нарезать ___________________________________________________________________
3.толщина ломтика____________________________________________________________
4.приготовления бутерброда____________________________________________________
5.оформление бутерброда______________________________________________________

56. Подпиши названия служб к телефонным номерам.

- телефон – 01 _______________________________________________________________
- телефон – 02 _______________________________________________________________
- телефон – 03 _______________________________________________________________
- телефон – 04 ________________________________________________________________

57. Лицо, шею, уши, ноги моют с мылом:

А) 2 раза в неделю
Б) ежедневно
В) 1 раз в месяц

58.Полностью мыться с мылом нужно:

А) 1 раз в неделю
Б) 1 раз в месяц
В) 2 раза в месяц

59.Выбери, какие слова нужно говорить при встрече с человеком:



А) до встречи
Б) прощайте
В) всего доброго
Г) до свидания
Е) рад познакомиться
Ё) здравствуйте

60. Перед едой нужно:

А) почистить зубы
Б) прополоскать рот
В) вымыть руки

61. Ногти на ногах нужно стричь:

А) сразу после мытья
Б) после распаривания ног
В) перед мытьем

62.После еды нужно:

А) прополоскать рот
Б) вымыть голову
В) почистить уши

63. К пригородным поездам относятся:

А) поезд дальнего следования
Б) товарные поезда
В) электропоезда

64. Кто должен первым здороваться, входя в помещение:

А) тот, кто более вежлив
Б) входящий
В) присутствующий

65. Волосы нужно мыть:

А) хозяйственным мылом
Б) шампунем
В) детским мылом

66. В детский сад принимают детей в возрасте:

А) 1,5 – 3 года
Б) 3 – 7 лет
В) с 7 лет
67.Подчеркни название городского пассажирского транспорта:

А) самолет
Б) такси
В) автобус
Г) катер
Е) троллейбус
Ё) электропоезд

68. Написать, что входит в домашнюю 
аптечку______________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________



_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

69. Дай правильный ответ.

Прочитай вопрос Отметь правильный ответ
Что нужно сделать перед стиркой? Рассортировать белье

Намочить белье
Выбрать вид сушки
Приготовить порошок

Какое белье нужно стирать отдельно? Белое и цветное
Рубашки и носки
Простыню и наволочку

Что нужно делать с мокрым бельем после 
стирки?

Выбрать отбеливатель
Выбрать вид сушки
Высушить его

Что нужно делать с сухим бельем после 
сушки?

Выгладить
Аккуратно сложить
Положить в шкаф

Где хранить грязное белье? В шкафу
В ванной на полу
В корзине для белья
В отдельном тазике

70. При приеме на работу с работником заключается:

А) рабочий договор
Б) коллективный договор
В) трудовой договор

71.Трудовой договор – это

А) соглашение между работником и работодателем
Б) физическое лицо, вступившее в трудовые отношения с работодателем

72.Для женщин, проживающих в сельской местности, продолжительность рабочей 
недели составляет:

А) 40  часов
Б) 38 часов
В) 36 часов

73. Может ли работодатель перевести работника на другую работу без его согласия?

А) нет                                          Б) да                                     В) не знаю

74.Какое значение имеет профсоюзный комитет для работника?

А) помогает его уволить
Б) защищает его права
В) заставляет его нарушать трудовую дисциплину

75.Работодатель – это:

А) физическое лицо, вступившее в трудовые отношения с работодателем
Б) физическое лицо, юридическое лицо или организация, вступившие в трудовые 
отношения с работником



76.Работник – это:

А) физическое лицо, юридическое лицо или организация, вступившие в трудовые 
отношения с работником
Б) физическое лицо, вступившее в трудовые отношения с работодателем

77.Трудовой договор, заключенный сроком на 3 года, называется:

А) срочный трудовой договор
Б) бессрочный трудовой договор
В) трудовой договор на выполнение определенной работы

78.Продолжительность ежегодного отпуска не может быть менее:

А) 24 дней                             Б) 28 дней                                В) 30 дней

79. Какая служба имеет информацию о свободных рабочих местах?

А) пенсионный фонд
Б) центр занятости
В) жилищная контора

80.Документ, подтверждающим твою болезнь, для начальника может быть:

А) твое письменное объяснение
Б) записка от старших
В) документ от врача

81.Если ты решил уволиться, необходимо:

А) сказать об этом друзьям
Б) написать заявление на имя начальника
В) сказать об этом начальнику

82. Дай правильный ответ:

1. Норма рабочего времени  в неделю  для подростка 14 – 16 лет.
А)  30 часов.                     Б) 24 часа                           В) 20 часов

2. Норма рабочего времени в неделю для подростка 16 – 18 лет.
А)   35 часов                      Б)    38 часов                    В) 40 часов

83. Прочитай и расставь стрелки (инфекционные  заболевания)

название стрелки Способ распространения
Инфекции дыхательных путей 
(грипп, ангина, корь, туберкулез, 
оспа)

Через продукты питания, воду, 
грязные руки (мухи).

Кишечные инфекции (дизентерия, 
брюшной тиф, инфекционный 
гепатит)

Воздушно-капельный путь.

Кровяные инфекции (малярия, 
клещевой энцефалит, чума)

Контактный путь

Инфекции наружных покровов 
(чесотка, сибирская язва, 
заболевание глаз)

Через укусы кровососущих 
(комары, клещи, блохи, вши)

84. АНКЕТА  ВЫПУСКНИКА.

1. ФИО_______________________________________________________________________
2. Число, месяц, год рождения__________________________________________________



3. Домашний адрес____________________________________________________________
4. Домашний телефон (сотовый)________________________________________________
5. Состав семьи_______________________________________________________________
6. Образование________________________________________________________________
7. Трудовая подготовка________________________________________________________
8. Любимое занятие___________________________________________________________
9. Твои друзья________________________________________________________________
10.Как ты с друзьями проводишь время_________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
11.Домашние обязанности_____________________________________________________
12.Бюджет вашей семьи________________________________________________________
13.Что дала тебе школа________________________________________________________

______________________________                                                        ___________________
(число, месяц, год)                                                                                           (подпись)           

85. Дай правильный ответ

1.Дай название магазину.
2. В каком отделе можно купить этот товар?
3. Знаешь ли ты стоимость этих товаров?
БЕЛЫЙ ХЛЕБ                                 БУЛОЧКА
УТРЕННИЙ БАТОН                      ЧЕРНЫЙ ХЛЕБ

86. Выбери товар по своему усмотрению.  У тебя только 20 000 рублей

Товар Необходимы Могут быть
полезными

Не
нужны

ПАЛЬТО ЗИМНЕЕ   - 5 000 рублей
КУРТКА  ЗАМШЕВАЯ   - 12 000 рублей
ТУФЛИ  - 600 рублей
ШОКОЛАД   - 40 рублей
ХЛЕБ  -  (1 батон)  - 23 рублей
МОЛОКО  - ( 1 литр)  -  38 рублей
ГВОЗДИ  - (100 штук)  - 190 рублей
ОДЕЯЛО  (1 штука)   - 1 200 рублей
КОНФЕТЫ  - (1 кг)  - 270 рублей
ЖЕВАТЕЛЬНАЯ РЕЗИНКА  - (2 штуки)  - 38 
рублей
НОСКИ  - (1 пара)  - 70 рублей
МОРОЖЕННОЕ  - (1 штука)  - 45 рублей
ПАРАШЮТ  - (1 штука)   - 19 000 рублей
 КОНСТРУКТОР  - (1 коробка)   - 450 рублей

87. Дай правильный ответ

1.Дай название магазину.
2. В каком отделе можно купить этот товар?
3. Знаешь ли ты стоимость этих товаров?
БЕЛЫЙ ХЛЕБ                                 БУЛОЧКА
УТРЕННИЙ БАТОН                      ЧЕРНЫЙ ХЛЕБ

88.Перфокарта. Дай правильно ответ

Статья
расходов

Оплата
проезд
а

Оплата
жилья

Коммунальны
е услуги

Ремонт 
одежды,
обуви

Питание Страховка



Обязательные
Текущие

89.Дай правильный ответ
1. Как называется бережливость при расходовании чего – нибудь?
______________________________________________________________________
2.Как называется накопленная сумма денег?
________________________________________________________________________

90.  АНКЕТА. ХОРОШИЙ  ЛИ  ТЫ  (СЫН  ИЛИ  ДОЧЬ)?

ВОПРОС ВАРИАНТ ОТВЕТА
1. Вам приходится неожиданно задержаться
в школе, на прогулке или внезапно уйти из 
дома?

А)  Вы  об  этом  сообщите  родителям
(запиской, по телефону, через товарищей).
Б) Придется объясниться, когда приду.

2.Родители заняты делами. А)  Вы  отправляетесь  погулять,  чтобы  не
мешать.
Б) Вы помогаете родителям.

3.Вы  сами замечаете вещи, которые лежат
не на месте.

А) Убираете их на место.
Б) Не трогаете их, может быть, это так надо.

4.Можете ли вы сразу назвать дни 
рождения ваших родителей (бабушки, 
дедушки, мамы, папы, сестер, братьев)

А) Да
Б) Нет

5.Известно  ли  вам,  какая  вещь  срочно
необходима  матери  или  отцу  и  когда  они
собираются ее приобрести

А) Да
Б) Нет

6.Вы выполняете какую-нибудь работу «от 
себя», по своей инициативе (например, вас 
просили протереть пол в прихожей, а вы 
еще и всю обувь привели в порядок)?

А)Да
Б) Нет

7.Мама угощает вас конфетой,  пирожным.
Всегда  ли  вы  проверяете,  досталось  ли
вкусное взрослым?

А) Взрослые не любят сладкого
Б) Всегда делитесь

8.У  родителей  выдался  свободный  вечер.
Они собираются в гости или кино

А) Вы просите их никуда не ходить
Б) Просите взять и вас
В)Спокойно к этому относитесь

9.У вас дома гости А) Родным приходится напоминать вам, что
надо заняться каким-либо делом, не мешать
взрослым, не вмешиваться в их разговор
Б) Уходите к друзьям или в свою комнату

10.Стесняетесь ли вы подать маме пальто в
гостях, музее, кино…

А) Она сама одевается
Б) Помогаете всегда

90.  Подумай и ответь (с указанием реальных цен)

расходы стоимость
Газета

Предметы личной гигиены
Одежда
Обувь

Билет в кино
Оплата проезда

Лекарства
Мебель

Коммунальные услуги
Хлеб



Молоко
Мясо

Оплата жилья
Сыр

Колбаса

91.Перфокарта. Дай правильный ответ.(виды оказываемых  услуг)

УСЛУГИ Чистка
ковров,
верхней
одежды

Стирка и 
глажения 
белья

Фотографи
рование

Стрижка
волос

Выдача
вещей за
плату на

временное
пользование

Услуги
маляра

ПРОКАТ
ХИМЧИСТКА
ПРАЧЕЧНАЯ

ФОТОАТЕЛЬЕ
РЕМОНТ

КВАРТИРЫ
ПАРИКМАХЕР

СКАЯ

92.Отметь нужный вариант ответа ( виды денежных переводов)

Деньги можно отправить А) в конверте
Б) денежным переводом
В) В посылке

Сумма денежного перевода А) 10 тысяч
Б) 100 тысяч
В) сумма не ограничена

Сумма пишется А)цифрами
Б) прописью
В) все равно как

Оплата производится А)за  каждую  полную  тысячу  согласно
тарифу
Б)  за  каждые  10  тысяч  согласно  тарифу
В) за каждую полную и неполную тысячу
согласно тарифу


